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Dersin amaci ogrencilere kanserin evrelerine ve hastaya uygun
fizyoterapi-rehabilitasyon programini planlayabilme ve kanserli
hastalarda gorilen fiziksel ve fonksiyonel problemleri ¢6zimleme
yetenegi kazandirmaktir.

Ders Kaynaklart:

T.C. Saglk Bakanligi Kanserle Savas Dairesi Baskanligi, Kanser
Bildirimlerinin Degerlendirimesi, 1983-2000.

Kanser ve Lenfédem ile Yasayan Bireyler igin Fizyoterapi Onerileri-
ilke Keser

Lenfédem Tedavisi - ilke Keser

derse ait ders notlari

Donem sonunda elde edeceginiz kazanimlar

e OC1 Kanser siniflandirmalarini ve kanserle ilgili tanimlari bilir

e OC2 Kanserli hastada gériilen problemlere uygun degerlendirmeler ve tedavileri uygular

e OC3 Kanserli hastalarda gorilen fiziksel ve fonksiyonel problemlere yonelik ¢dziim
Onerileri Uretebilme, yetenegi kazanir.

Haftalik Ders Plani

1. Hafta Kanser nedir? Kanserden korunma
2. Hafta Kanser rehabilitasyonu- tani ve cerrahi dénemleri
3. Hafta Kanser rehabilitasyonu- kemoterapi donemi
Kanser rehabilitasyonu- radyoterapi donemi, kanserle yasama
4. Hafta . . . N
doénemi, terminal dénem
5. Hafta Palyatif bakim
6. Hafta Meme kanserinde fizyoterapi
7. Hafta Meme kanserinde fizyoterapi
8. Hafta Vize Haftasi
9. Hafta Kanser yan etkileri ve rehabilitasyonu
10. Hafta Kemik iligi transplantasyonunda fizyoterapi
11. Hafta Kanserde egzersizin yarar.larl ve egzersiz yaparken dikkat
edilecekler
12. Hafta Lenfédem nedir? Lenfédem degerlendirmesi
13. Hafta Kompleks bosaltici fizyoterapi ve komponentleri

14. Hafta

Lenfodem hastasina oneriler




